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Артикуляционная гимнастика – это совокупность специальных упражнений, 

направленных на укрепление мышц артикуляционного аппарата, развитие силы, 

подвижности и координации движений органов, участвующих в речевом процессе.       

   Цель: тренировка полноценных движений и определенных положений органов 

артикуляционного аппарата, умение объединять простые движения в сложные, 

необходимые для правильного произнесения гласных звуков. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Описание: Рот лягушки съёмный (на липучках) и гласные звуки с постановкой 

артикуляционного аппарата тоже. При отработки заданных звуков ребёнком у зеркала, 

он ставит такой же значок с положением артикуляционного аппарата у лягушки  

 Звук О 

 Звук А  

 Звук У 

 Звук И 

 Звук Ы 

 



Карточки для артикуляционных игр и тренировки 

 речевого дыхания с зеркалами. 

 

В данной картотеке собраны разнообразные виды упражнений и игр для 

артикуляции и дыхания. 

 

 


